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UlmenhofUlmenhof
Generation Alt und Jung - voneinander lernen im Ulmenhof

Am 23. März besuchte uns die Klasse 3d der Sportmittelschule Deutschfeistritz mit ihrer Pädagogin Frau 
Magister Höberl Verena im Ulmenhof. 
Im Rahmen des Schulprojektes haben die 23 Schülerinnen und Schüler sieben Gruppen gebildet, die 
abwechselnd vorgelesen, Interviews geführt und miteinander ins Gespräch kamen. 
Ziel war es, Brücken zwischen den Generationen zu schlagen und voneinander zu lernen. 
Typische Fragen betrafen Lieblingsmomente aus der Jugend der Bewohner*innen, Veränderungen in der 
Gesellschaft, technologische Entwicklungen und persönliche Ratschläge fürs Leben. 

Gruppe 1:  Buch „Pipi Langstrumpf“

        Fragen:
•      Was war Ihr Lieblingsspiel in Ihrer Kindheit?
•      Was hatten Sie für ein Hobby?
•      Was war Ihr schönster Besitz?
•      Als was haben Sie gearbeitet und gibt es 
        vielleicht eine lustige Geschichte dazu?
•      Welchen Ratschlag würden Sie uns zum 
        Schluss mit auf dem Weg geben?

Guppe 2:  Buch: „Heidi“

        Fragen:
•      Wie geht es Ihnen?
•      Was war Ihr Hobby?
•      Was ist Ihr Lieblingsessen?
•      Welches Obst oder Gemüse mögen Sie nicht so gerne?
•      Was ist Ihre Lieblingsfarbe?
•      Haben Sie Verwandte?
•      Waren Sie verheiratet?
•      Hatten Sie ein Lieblingsbuch?
•      Was haben Sie gemacht, als Sie in unserem Alter waren?
•      Hatten Sie eine Landwirtschaft?

Guppe 3:  Buch: „Superstar“

        Fragen:
•      Was gab es damals statt Handys?
•      Wie war Ihre Kindheit?
•      Wer war Ihre erste Liebe und wie haben Sie 
        ihn kennengelernt?
•      Waren Sie früher auch feiern?
•      Was war Ihre Lieblingsmusik?
•      Was war Ihr Lieblingsessen als Kind?
•      Wie war Ihre Schule früher?
•      Wer waren Ihre engsten Freunde?
•      Was war Ihre Lieblingsbeschäftigung?
•      Hatten Sie früher ein Hobby?
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Gruppe 4:  Buch: „Steirische Sage“

        Fragen:
•      Wie heißen Sie?
•      Wie alt sin Sie?
•      Was war der schönste Moment in Ihrem Leben?
•      Wie geht es Ihnen?
•      Hatten Sie eine Landwirtschaft?
•      Welche Tiere möge sie bzw. hatten Sie selbst welche?
•      An welches Geschenk, was man Ihnen gemacht hat,               
        können Sie sich heute noch erinnern?
•      Welche Superkraft hätten Sie gerne?

Gruppe 5:  Buch: „Märchen“ 

        Fragen:
•      Was war Ihre Lieblingssendung?
•      Hatten Sie ein Lieblingsbuch in Ihrer Kindheit?
•      Gibt es irgendwas, was Sie an Ihre Jugend erinnert?
•      Wenn Sie durch die Zeit reisen könnten? In welches 
        Jahrhundert würden Sie gerne reisen und warum?
•      Was macht ihnen momentan am meisten Spaß?

Gruppe 6:  Buch: „Pezi“ 

        Fragen:
•      Haben Sie Kinder?
•      Wie war Ihre Kindheit, in dem Alter, in dem wir jetzt gerade sind?
•      Sind sie viel gereist?
•      Hatten Sie ein Lieblingsbuch?
•      Was war/ist Ihr Hobby?
•      Wie würden Sie Ihre Kindheit beschreiben?
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Gruppe 7:  Buch: „Weisheiten“

         Fragen:
•       Wie war Ihre Kindheit?
•       Was ist eine Ihrer schönsten Erinnerungen?
•       Gab es einen Moment in Ihrem Leben, der 
         alles verändert hat?
•       Was hat Ihnen im Leben am meisten Freude
         gemacht?
•       Wie war Ihre Schulzeit?
•       Wie war Ihre Kindheit?

•       Gab es damals etwas, was heute ganz anders ist?
•       Was war Ihr Beruf?
•       Wie sah ein typischer Tag bei Ihnen aus?
•       Was ist Ihnen in Freundschaften oder Familie 
         wichtig?
•       Was ist Ihrer Meinung nach wichtig im Leben?
•       Welchen Rat würden Sie uns geben?
•       Gibt es etwas, das Sie heute anders machen 
         würden?
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Die Begegnung endete mit einer kleinen Abschlussrunde im Gruppenraum.

Mit einem kleinen Blumengruß bedankt sich Frau Innauer Elke Hausleitung herzlich bei Frau Magister 
Höberl und allen Schülerinnen und Schülern der Klasse 3d für ihren Besuch im Ulmenhof. 

Die Erfahrung zeigt: Wenn Jung und Alt miteinander reden, ist es eine bleibende 
Bereicherung für alle Beteiligten.
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Osterwochenende 

Unsere Bewohner*innen durften ein besonders 
schönes Osterwochenende erleben. Gemeinsam 

feierten wir die traditionelle Fleischweihe  
und genossen im Anschluss die gesegneten 

Köstlichkeiten in gemütlicher Runde.

🥂 Wir gratulieren!     🥂

Unsere Mitarbeiterin und Kollegin, Martina 
Oswald, hat die Diplomausbildung zur 
Seniorenanimateurin mit Auszeichnung 

abgeschlossen!

Herzlichen Glückwunsch!

Viel Spaß bei deiner neuen Herausforderung, 
älteren Menschen schöne Momente und 

Lebensfreude zu schenken.
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🌷Herzliche Gratulation - 30 Jahre Dienstjubiläum🌷 

Seit drei Jahrzehnten ist Sabine R. ein unverzichtbarer Teil unseres Hauses. Mit großem Engagement, 
Verlässlichkeit und einem bemerkenswerten Fleiß sorgt sie Tag für Tag für Ordnung und Sauberkeit. 

Liebe Sabine- wir möchten uns von Herzen für die langjährige Treue, den unermüdlichen Einsatz und die 
vielen kleinen und großen Beiträge bedanken, die du über all die Jahre im Eschenhof geleistet hast.

Herzliche Gratulation zum 30-jährigen Dienstjubiläum wünschen Dir die Geschäftsführung sowie das 
gesamte Eschenhof-Team. 

Italienischer Einkaufstag

Es ist uns jedes Jahr eine große Freude, 
Frau Stefanie Wurzenberger von RM-
Mode bei uns im Eschenhof begrüßen 
zu dürfen. Auch diesmal begeisterte 
sie mit einer vielfältigen Auswahl an 
stilvollen Kleidungsstücken für den 
Frühling/Sommer. 

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner 
sowie auch Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter nutzten die Gelegenheit 
ausgiebig zum Stöbern und 
Anprobieren.

Das Foyer verwandelte sich im 
Handumdrehen in eine kleine Bühne, 
auf der die neu erstandenen Outfits 
stolz präsentiert wurden.

Wir bedanken uns herzlich bei Frau 
Wurzenberger für diesen gelungenen 
Einkaufstag, der wieder für viele 
schöne Momente gesorgt hat.

👙

👒
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Italienischer Einkaufstag
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Maibaumaufstellen

Unter dieses Motto stellten wir unser heuriges 
Maibaumaufstellen und wir freuten uns sehr 

zahlreiche Angehörige bei unserem Fest begrüßen 
zu dürfen.

Am Tag zuvor wurde von unseren Bewohnerinnen 
und Bewohnern gemeinsam mit Melanie und Ruth 
von der aktivierenden Betreuung der Kranz für den 

Maibaum gebunden. 

Der Maibaum konnte unter den „HO-RUCK!“-
Anfeuerungsrufen von unserem Hausmeister 

Rudi mit Hilfe von Julian, Andor, Jan und Hannes 
aus dem Pflegeteam aufgestellt werden.  Mit 
flotter Musik von den Bradlmusikanten und 
einem köstlichen Buffet, verbrachten wir mit 

unseren Bewohnerinnen und Bewohnern sowie 
mit den Angehörigen lustige Stunden. Ein ganz 
besonderes Highlight des Nachmittags war der 

Auftritt der Kindertrachtentanzgruppe Semriach 
unter der Leitung von Frau Bernadette Krempl. 
Mit viel Freude, Engagement und Begeisterung 
sorgten die jungen Tänzerinnen und Tänzer für 

eine wunderbare Stimmung und bereicherten die 
Veranstaltung auf ganz besondere Weise.

Ein herzliches Dankeschön gilt der gesamten 
Gruppe sowie Frau Krempl für diesen wertvollen 
Beitrag. Ebenso möchten wir uns beim gesamten 

Team bedanken, das mit großem Einsatz zu diesem 
gelungenen und stimmungsvollen Nachmittag 

beigetragen hat.

„Beim Maibaum aufstölln, so muss as sei, so 
san olle mit dabei. 

Ob groß, ob klan, ob jung, ob oid, 
d´Hauptsoch is, dass an jeden gfoit!“
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Buchvorlesung

Mitte April durften wir im Eschenhof erneut einen ganz besonderen Besuch erleben: Die Autorin Frau 
Maria Schneider war wieder bei uns zu Gast und stellte einige ihrer wunderbaren Werke vor.

Auch heuer begeisterten ihre Bücher mit einfühlsamen Reimen und liebevollen Geschichten in Mundart 
unsere Bewohnerinnen und Bewohner. Mit ihrer warmherzigen und lebendigen Art gelang es Frau 
Schneider einmal mehr, ihr Publikum rasch in ihren Bann zu ziehen.

Ihre Worte berührten Herz und Seele zugleich. Viele lauschten gespannt den humorvollen, nachdenklichen 
und nostalgischen Erzählungen, die Erinnerungen wachriefen, zum Schmunzeln brachten und immer 
wieder für staunende Momente sorgten. Musikalisch begleitet wurde die Lesung von Frau Huberta, die 
mit sanften Melodien für eine stimmungsvolle Atmosphäre sorgte. 

Wir danken Frau Maria Schneider herzlich für ihre Zeit und die liebevolle Art, mit der sie ihre Geschichten 
zum Leben erweckt hat. Ebenso möchten wir Frau Huberta für ihre musikalische Begleitung bedanken. 
Es war wieder ein besonderes Erlebnis, dass uns allen noch lange in Erinnerung bleiben wird. 
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Tradition, die verbindet

Unsere Natur-Ostereier sind fertig! 

In den letzten Tagen wurde bei uns fleißig gebastelt und 
gelacht. Unsere Bewohner*innen haben wunderschöne 

Ostereier nach alter Tradition gefärbt. 

So sind unsere Unikate entstanden: Mit viel 
Fingerspitzengefühl wurden zarte Gräser und 

Frühlingsblüten auf die Eier gelegt, fest in Strumpfhosen 
eingewickelt und anschließend im Sud aus Zwiebelschalen 
gekocht. Das Ergebnis? Einzigartige Muster, die direkt aus 

der Natur kommen!

Diese handgemachten Kunstwerke wurden nun zusammen 
mit herzlichen Osterwünschen im ganzen Haus verteilt. 

Es ist immer wieder schön zu sehen, wie so eine kleine 
Aufmerksamkeit so viel Freude und ein Lächeln in die 

Gesichter zaubern kann! 
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Osterspeisensegnung

Der Duft von frisch geräuchertem Fleisch, Osterbrot und Kren erfüllte am Karsamstag unser Haus. Zur 
traditionellen Osterspeisensegnung versammelten wir uns im Föhrenhof, um unsere bunt geschmückten 
Körbe weihen zu lassen. 

Es ist ein besonderer Moment, wenn der Segen die Vorfreude auf die gemeinsame Osterjause spürbar 
macht. Diese liebgewonnenen Bräuche bringen nicht nur festliche Stimmung, sondern auch viele schöne 
Erinnerungen in unser Haus.

Ein besonderes Highlight war die wunderschöne, bunte Osterkerze, die Herr Vikar Mag. Mario Brandstätter 
mitgebracht hat. Sie stand im Mittelpunkt der Messe und hat allen viel Freude bereitet. 

Es war schön zu erleben, wie kräftig alle mitgebetet und gesungen haben! Den restlichen Tag haben wir 
danach in großer Zufriedenheit verbracht. 

Ein herzliches Danke an Herrn Vikar und die Familie Jeitler für diesen lebendigen Gottesdienst!

Heilige Messe
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Ein Hoch auf unsere Jubilare aus dem März und April!

Was für ein wunderbarer Nachmittag! Wir haben unsere große 
gemeinsame Geburtstagsfeier für alle Jubilare aus dem März und April 
gefeiert. Insgesamt 19 Geburtstagskinder im Alter von 69 bis stolzen 103 
Jahren standen im Mittelpunkt – eine geballte Ladung an Lebenskräften 
und Geschichten!
 
Ein ganz besonderer Ehrengast war unsere Frau Ingruber Mathilde. Mit 
ihren 103 Jahren ist sie nicht nur unsere älteste Bewohnerin, sondern auch 
ein echtes Vorbild an Vitalität. Ob sie nun von früher und ihrer Familie 
erzählt oder gemeinsam mit ihrer Zimmerkollegin den Garten „unsicher 
macht“, um mobil zu bleiben – sie beeindruckt uns jeden Tag aufs Neue. 
Diesen Respekt zollte ihr auch unser Bürgermeister, der sich die Zeit nahm, 
persönlich zu gratulieren und seine Bewunderung für diese unglaubliche 
Lebenserfahrung ausdrückte. 
Wir gratulieren allen unseren Jubilaren noch einmal von ganzem Herzen! 

Wir wünschen euch vor allem Gesundheit, Lebensmut und noch viele 
weitere schöne Momente in unserer Gemeinschaft.
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Traditionelle Fleischweihe    

Auch im KASTANIENHOF hat die traditionelle 
Fleischweihe stattgefunden. 

Im Beisein von den Bewohner*innen, Angehörigen, 
Nachbarn, Freund*innen und Personal segnete Herr 
Pfarrer Mag. Rindler die gut gefüllten Osterkörbe. 
Das Kastanienhofteam wünscht ein schönes und 

sonniges Osterfest.

💐 Alles Gute zum Geburtstag!!      💐    

95 Jahre voller Weisheit und Liebe!
Das ist wirklich ein Grund zum Feiern!

Herzlichen Glückwunsch zu diesem besonderen Geburtstag, liebe Aloisia! 
Mögen noch viele glückliche und gesunde Jahre folgen!
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Ein netter Vormittag mit der Jugend   

Für unsere Bewohner*innen ist es immer eine 
willkommene und unterhaltsame Abwechslung, 

wenn uns eine Firmgruppe besucht.

Im April war es wieder soweit: 
sechs Firmlinge von der MS Groß. St. Florian 
nahmen sich die Zeit und verbrachten einen 

Vormittag im KASTANIENHOF.

Gemeinsam wurde gespielt, es wurden 
interessante Gespräche geführt und viel gelacht. 

Die Jugendlichen zeigten großes 
Engagement, Geduld und Herzlichkeit - 

Berührungsängste wurden abgebaut und der 
Generationenaustausch wurde gefördert. 

Vielen lieben Dank für die wunderbaren Stunden. 

♥-liche Gratulation, liebe Sonja!    

So viel Einsatz, so viel 
Durchhaltevermögen-

jetzt kannst du endlich feiern und tief 
durchatmen!

Wir gratulieren von Herzen unserer 
lieben Sonja zur mit gutem Erfolg 

bestandenen Ausbildung zur 
Diplomierten Gesundheits- und 

Krankenpflegerin.

Schön, dass du ein Teil von unserem 
Team bist!

♟ 🎲 ♟
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KIRSCHENHOF und sein MAIBAUM  

"Gemeinsam Erinnerungen schaffen"

Beim Maibaum aufstellen wurde gelacht,
erzählt und der Frühling willkommen 

geheißen.

Danke an alle Beteiligten, die den Baum 
organisiert, geschmückt und aufgestellt 

haben!
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Ein festlicher Nachmittag voller Freude

Unsere Quartalsgeburtstagsfeier ist eine 
liebgewonnene Tradition, um jedem Einzelnen in 
liebevoller Umgebung „ Alles Gute“ zu wünschen.

Ein herzliches Dankeschön an unsere Gratulanten 
der Gemeinde die diesen Nachmittag wieder 

besonders gemacht haben.

Gemeinsam feiern wir das Leben!
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Gedenkfeier

„Ostern ist die Zeit, sich an Wunder des Lebens zu erinnern und dankbar zu sein.“
Traditionell wurde auch dieses Jahr wieder Ostern bei uns im Kirschenhof gefeiert.
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Endlich Frühling im Magnolienhof

Die ersten warmen Sonnenstrahlen sind da – und mit 
ihnen zieht wieder Leben in unseren Garten ein. 

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner genießen es 
sichtlich, an die frische Luft zu gehen, die Sonne im 
Gesicht zu spüren und die blühende Natur zu erleben.

Maifest

Mit viel Freude und guter Stimmung 
haben wir im Magnolienhof 

gemeinsam den Frühling gefeiert. 
Bei Musik, netten Gesprächen und 

fröhlichem Beisammensein konnten 
unsere Bewohnerinnen und Bewohner 

einen wunderschönen Nachmittag 
erleben.
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OSTERWOCHENENDE

Am Osterwochenende wurden bei uns im 
Magnolienhof die Speisen von Herrn Mag. Pfarrer 
Schrei feierlich geweiht – ein schöner, traditioneller 
Moment für unsere Bewohnerinnen und Bewohner. 

Anschließend gab es für alle eine gemütliche 
Osterjause, bei der gemeinsam genossen und 
gelacht wurde. Ein besonderes Highlight war die 
köstliche Nachspeise, die unsere Küche mit viel Liebe 
gezaubert hat.

Geburtstagsfeier im Magnolienhof

Wir feierten gemeinsam alle Bewohnerinnen und 
Bewohner, die im März und April Geburtstag hatten!
 
Bei gemütlichem Beisammensein, guter Musik und 
köstlichen Kuchen bereiteten wir unseren Jubilaren 
einen ganz besonderen Nachmittag.

Wir freuten uns über viele schöne Momente, lachende 
Gesichter und ein fröhliches Miteinander!

🥳       

  💐
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Lieblingsbeschäftigung mit Spaßfaktor: BINGO! 

Bingo ist bei unseren 
Bewohner*innen besonders 

beliebt. 

Warum? 

Weil es nicht nur spannend 
ist, sondern auch 

Gemeinschaft schafft. 

Gemeinsam spielen, 
mitfiebern, lachen und 

kleine Erfolge feiern – das 
macht diese Nachmittage 

für alle so wertvoll. 

Solche gemeinsamen 
Aktivitäten gehören zu 

einem lebendigen Alltag 
im Magnolienhof einfach 

dazu.

Unser Bewohner Herr P. hat ein ganz besonderes Talent: 

Mit viel Fantasie und Geschick verwandelt er scheinbar wertlosen „Müll“ in ein beeindruckendes 
Kunstwerk. 

Für uns hat er dieses wunderschöne Schiff gebastelt – ein echtes Unikat, das zeigt, wie viel Kreativität in 
jedem Menschen steckt. 

Wir sind stolz, solche besonderen Talente in unserem Haus zu haben!

Kreativität kennt keine Grenzen
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Maibaumaufstellen in Groß Sankt Florian

Am 26.04.2026 fand in Groß St. Florian das Maibaumaufstellen der Feuerwehr Groß St. Florian statt.  
Wir Bewohner*innen und Betreuer*innen des Malvenhofs konnten auf Grund der kurzen Entfernung 

zu Fuß die Veranstaltung besuchen. 

Bei schönem Wetter, toller Musik, gutem Essen und Trinken haben wir das Fest richtig genossen. 
Alle hatten gute Laune, haben sich prächtig unterhalten und ein paar haben auch zusammen das 

Tanzbein geschwungen.

Sichtlich zufrieden und entspannt ging es am späten Nachmittag wieder zurück in den Malvenhof.
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💄 Hygiene- und Schminkworkshop    💄

Am 28. April fand in der Tageseinrichtung des Malvenhofs zuerst ein Hygienevortrag statt, zudem alle 
Klienten und Klientinnen des Tagesbereichs eingeladen waren. 

Mit viel Engagement und Interesse waren unsere Klient*innen bei der Sache. 

Es wurden die Themen Hände- und Körperhygiene sowie das Abstand  halten und Sauberkeit beim 
Umgang mit Lebensmitteln  besprochen. 

Auch die Wichtigkeit, das eigene Zimmer ordentlich und sauber zu halten, wurde thematisiert.

Im Anschluss gab es für alle Interessierten die Möglichkeit am Schminkworkshop teilzunehmen. 

Unter der Anleitung der Kollegin Selina Zehetner wurden Schminktipps gegeben, konnten verschiedene 
Produkte ausprobiert werden und auch die Gesichtspflege und das Abschminken wurden genau besprochen. 

Unsere Klientinnen waren mit großer Begeisterung dabei und konnten gleich selbst alle gezeigten Tipps 
ausprobieren und die Produkte testen. 
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Offene Stellen
Bewerbung unter jobs@pflegemitherz.co.at
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