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Magnolienhof

Fiir Malereien und Gemeinschaftsspiele ist man nie zu alt.

Wer gewinnt oder verliert, ist dabei zweitrangig.

Fiir unsere Bewohner*innen ist die Hauptsache, dass alle
Spielteilnehmer*innen dabei Spafs haben!

Saxofon Konzert im Magnolienhof

Musikstudentin Frau Dietrichsteiner Sonja kam zum
Konzert mit ihrem Saxofon in den Magnolienhof.

Unsere Bewohner*innen waren begeistert von Frau
Dietrichsteiner und ihrer Musik und freuen sich
schon, wenn Sie uns wieder besuchen kommt.
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Magnolienhof

Eine kleine Feier bringt gute Laune und sorgt fiir Abwechslung in unserem Alltag.

Harald Krahser und unser grof3artiges Team sorgten fiir gute Stimmung bei unserer Faschingsparty am
Rosenmontag im Magnolienhof.




Magnolienhof

Zum Valentinstag gab es
fiir unsere Bewohner*innen
Blumen und Schokoherzen.

Natirlich bekamen auch

4 unsere Mitarbeiter*innen im

' Dienst ein Schokoherz als
kleine Aufmerksamkeit.




Magnolienhof

Im Foyer besucht uns schon
seit langer Zeit alle zwei
Wochen Frau Greimel, bei der
alle Bewohner*innen nach
Herzenslust einkaufen und
auch Bestellungen aufgeben
konnen.

Aschermittwoch

Am Aschermittwoch beginnt die 40-tdgige Fastenzeit vor Ostern.

Seit Ende des 11. Jahrhunderts gibt es die Tradition, sich an diesem Tag in Gottesdiensten ein Aschenkreuz
auf die Stirn zeichnen zu lassen.

Es steht fiir den Beginn einer Zeit der Umkehr und Bufe, zugleich fiir die Hoftnung der Christen auf
Auferstehung.




Almrauschparty
Seit dem letzten Besuch im Almrausch in Lannach
sind bereits Wochen vergangen. Plotzlich war es
wieder so weit. Der Faschingsdienstag kam immer
naher und wir bereiteten wieder einen Party-
Ausflug vor.

Wochen zuvor fragten unsere Klient*innen schon
neugierig, wann es endlich so weit ware und ob
sie wieder mitfahren kdnnten. Dann war es so weit.
Alle, die mitfuhren, kamen pulnktlich am Vormittag
in den Innenhof, wo bereits die Taxis auf uns
warteten. Auf dem Weg ins Geschehen wurde im
Autobus schon gelacht und frohlich gesungen.
Dort endlich angekommen, gingen  wir
verkleideten Narren vom Malvenhof geschlossen
in die Partyhochburg. Am Eingang wurden wir
von den Organisatoren sowie den Besitzern
bereits herzlichst begriift und empfangen. Wir
organisierten uns sofort unsere gewohnte Ecke, die
sich direkt an der Bar befand und nicht weit von der
Tanzflache entfernt war. Es wurde sofort getanzt
und gefeiert. Durch die zahlreichen Besuche waren
wir auch keine Fremden mehr. Unsere Klient*innen
entdeckten sofort bekannte Gesichter, und auch
neue Kontakte wurden geschlossen.

Nach so einer Party darf naturlich ein ausgewogenes
Essen nicht fehlen. Es gab Burger und Pommes fir
unsere Partypeople. Am friihen Nachmittag und
nach einem groBartigen Party-Vormittag brachen
wir wieder auf und fuhren zuriick zum Malvenhof,
in dem die Party noch nicht vorbei war. Dort
wurde weiter gefeiert, mit Partymusik, Krapfen und
Konfetti.

Fur alle Klient*innen, die es
am Faschingsdienstag lieber
etwas ruhiger und gemutlicher
mochten, haben wir am
Nachmittag im Malvenhof
eine kleine Faschingsparty mit
Musik und Tanz organisiert.
Auch unsere Partymacher,
die von der Almrausch-Party
zuriickgekommen sind und
noch nicht zu mude waren,
haben sich dann noch unserer
kleinen Feier angeschlossen -
und mitgetanzt.

So haben wir alle zusammen
den  Fasching  ausklingen
lassen.

Von Andreas Skerbis




Fasching

Bei dieser Frage scheiden sich die Geister, meist wird
der Ursprung in den Festen der Romer und Kelten, aber
auch in der Antike gesehen.

Wer hat den Fasching erfunden?

Dort waren Feierlichkeiten zu Ehren der Gotter mit
Wein, Gesang, Theater {iblich.

Oft wurden mit Kostiimierungen auch bdse Geister
vertrieben oder der Beginn des neuen Jahres gefeiert.

Belegt ist, dass das bunte und frohliche Treiben der
"fiinften Jahreszeit" eine bewegte Geschichte hinter sich
hat:

Im Ulmenhof hat die Faschingsfeier bereits Tradition.

Am Rosenmontag feierten wir im Ulmenhof mit den
Bewohnern und Bewohnerinnen Fasching.

Schon in den Tagen zuvor, halfen die Bewohner*innen
bei der Gestaltung der Dekoration, um am Tag der
Feier im gesamten Haus ein buntes Erscheinungsbild
abzugeben.

Auch kulinarisch waren die Bewohner*innen sehr
fleiflig.

Gemeinsam mit Frau Marchler Franziska wurden
traditionell Faschingskrapfen gebacken.

Mit viel Eifer wurde der geschmeidige Germteig in
Form gebracht.

Ein kleiner Gaumenschmaus, der in dieser Zeit nicht
fehlen darf.

Bei Faschingskrapfen und guter Musik wurde gesungen,
gescherzt und gelacht.

Einen Grofiteil beigetragen fiir die gute Stimmung
haben die Kostiime.

Manch eine/r war von Kopf bis Fufi verkleidet, ein/e
andere/r nur mit Hut auf dem Kopf.

Immer aber frohlich und lustig.







WENN Fasching gefeiert wurde, DANN im Akazienhof. Bilder sagen mehr als tausend Worte, seht selbst!

Eine gelungene Faschingsparty neigte sich dem Ende zu. Den ganzen Tag wurde gesungen, geschunkelt,
getanzt, gegessen, gelacht und einfach nur gefeiert. Alle Bewohner*innen sowie Mitarbeiter*innen hatten
einen sehr lustigen Tag.

Unterhalten wurden wir von Gruber Christian, leider konnte er nicht den ganzen Nachmittag bleiben ABER
fiir unsere Mitarbeiter*innen und Bewohner*innen kein Problem ..... DIE KARAOKEBOX wurde aktiviert
und die Party ging heiter weiter.

Wir bedanken uns bei allen Mitarbeiter*innen, denn ohne sie wire dieser wundervolle Tag nicht
moglich gewesen. Die Bewohner*innen wurden unterstiitzt bei der Verkleidung und die gute Laune der
Mitarbeiter*innen griff sofort auf unsere Bewohner*Innen tiber und somit wurde der Faschingsdienstag ein
unvergesslich lustiger Tag fiir uns alle.




Am Sonntag besuchte unsere Mitarbeiterin Fr. Barbara F. mit
ein paar Bewohner*innen die HL-Messe in der Pfarrkirche
Wettmannstitten und danach den Kirchenwirt ,,Strohmeier®.

Wir bemiihen uns sehr, Traditionen aufrecht zu erhalten. Unsere
Bewohner*innen haben sich sehr wohl gefiihlt und mochten so
bald als mdoglich wieder an der Heiligen Messe auflerhalb des
Zuhauses teilnehmen.

Vergangene Woche besuchte uns
Christian Cresnik von ErfolgsAdler.
Seine Mission ,,Korper & und Geist |

pflegen, durch bewegen®

Ein Aktivierungs- und
Wahrnehmungsprogramm durch
Rhythmus von altbekannter Musik
und smovey Virbrationsringen,
beleben Zellstruktur und
Tiefenmuskulatur.

Dadurch wird auch die geistige
Wachheit angeregt und sorgt
zugleich fiir dessen Ausgleich.

Was soll man sagen ... Mission
gegliickt!!

Unseren Bewohner*innen hat es
wirklich viel Spafl gemacht und sie
freuen sich auf die nachste Einheit.




Unsere aktivierende Betreuung Fr. Kerstin hat mit
unseren Bewohner*innen kleine Geschenkskérbchen
zum Valentinstag gestaltet.

Befiillt mit siilen Uberraschungen, wurden sie von
Hausleitung Masser Ilse und Pflegedienstleitung
Stanka Planko an die Bewohner*innen ausgeteilt und
ihnen wurde gesagt:

LWIE SCHON, DASS SIE BEI UNS SIND!“

Wir bekamen Besuch von ,,SHADOW®, ein weiterer
Therapiehund der Trainerin Fr. Carmen Pendl.

Jedes Mal freuen sich unsere Bewohner*innen so sehr
und genieflen den Hundebesuch.



Akazienhof

Fasching

Wir haben am  Faschingswochenende den
Faschingsumzug in Deutschlandsberg besucht! Die
Klient*innen waren begeistert und haben das lustige
Treiben mit groflem Interesse beobachtet und sehr
genossen unter so vielen Leuten zu sein.

Auch wir im BHG Bereich haben den
Faschingsdienstag gefeiert!

Unter dem Motto ,,Die Schlafmiitzen” haben die
Betreuer*innen, so wie die Klient*innen die Party
im Pyjama und mit Schlafmiitze verbracht.

Bei Musik, Tanzen und Krapfen haben wir den Tag
gemeinsam genossen.



Gebartstagsfeier

Beschwingt starteten die Bewohner*innen vom Eschenhof in den Februar. Die Geburtstagsfeier stand ganz im
Motto der Sternzeichen der Schiitzen, der Steinbdcke und der Wassermanner.

Bekanntermaflen sagt man den Sternzeichen bestimmte Eigenschaften nach - vielleicht finden Sie sich hier ja
wieder?

Menschen mit dem Sternzeichen Schiitze sind in der Regel sehr frohlich und optimistisch. Sie verspriithen eine
mitreiflende Energie und lieben das Abenteuer. Schiitzen sind sehr ehrliche Menschen, wenn sie jemand nach
ihrer Meinung fragt.

Steinbocke zieht es immer ganz nach oben. Dass ihnen auch die ehrgeizigsten Pldane gelingen, liegt an ihrer
Beharrlichkeit. Steinbdcke bauen sich ihr Leben wohliiberlegt nach ihren Wiinschen auf. Und das mit grofiem
Erfolg!

Mit einem Wassermann wird es nie langweilig! Einfallsreiche Menschen ziehen ihn magisch an. Und sie
verkehren gerne mit ihm, denn die Kameradschaftlichkeit des Wassermanns ist besonders stark ausgepragt.
Mit seiner Entdeckerlust und seinen Ideen bereichert er jede Gemeinschaft und gibt euch neue Impulse.

Wir bedanken uns bei unseren Damen von der aktivierenden Betreuung fiir die Gestaltung der Geburtstagsfeier
und bei unserer Kiiche fiir die besonders leckere Topfentorte!

Strahlende Gesichter gab
es beim Faschingsfest am
Faschingsdienstag.

Gut gelaunt feierten wir
mit den Bewohner*innen
in den Fasching hinein.

Viele waren kostiimiert
und hatten sichtlich Spaf}
beim Verkleiden.

Bei Krapfen und Kaffee
lieen es sich alle gut
gehen und so manch
einer tanzte durch den
Speisesaal.



lsighg, Zungigung und Wertschatzung am Valentinstag

70. Hochzeitsta

Schon ein ganzes Leben lang sind Franz und Anna Stieber
fireinander bestimmt.

Seit Janner 2023 teilen die beiden sich bei uns im Eschenhof ein
Zimmer, doch ihr Leben teilen sie schon deutlich linger: Seit
70 Jahren sind die beiden miteinander verheiratet. Anlass zum
Jubildumsbesuch von Pater Benedikt Fink, der am Hochzeitstag
die beiden gebiihrlich im Beisein der Familie und Freunde des
Ehepaares segnete.

Auch Hausleitung Martin Kohlhauser und Pflegedienstleitung
Thomas Mansky gratulieren dem Ehepaar zum 70. Hochzeitstag,
der sogenannten ,Gnadenhochzeit, von Herzen. Eine feine
Pralinenschachtel fir Herrn Franz und ein wunderschoner
Blumenstrauf fiir Frau Anna Stieber wurden tiberreicht.

Die Freude steht beiden ins Gesicht geschrieben. Anna und Franz
Stieber sind wahrlich fiir viele Ehepaare ein grofles Vorbild, was
Harmonie und Zusammenbhalt Giber Jahrzehnte betrifft. Die Liebe
zueinander iiberstand Jahrzehnte und ist bis heute ungebrochen.

Davon zeugt der liebevolle Umgang des Ehepaars miteinander und
der Ratschlag, den die beiden allen Paaren geben mochten, die auch
noch ihre Kronjuwellenhochzeit miteinander feiern wollen.

Hr. Stieber schmunzelte und teilte uns mit. ,,Eine gute Ehe bedarf
Harmonie, Verstdndnis und guten Willen zueinander. Wir behandeln
uns gegenseitig respektvoll und nur das ist das Wichtigste!“

An keinem anderen Tag stehen
Gefiihle derart im Mittelpunkt wie
zum Valentinstag am 14. Februar.

Aus gegebenem Anlass verteilten
unsere Hausleitung MartinKohlhauser
und  unsere  Pflegedienstleitung
Thomas Mansky Schokoladepralinen
an unsere Bewohner*innen.

Die Freude war sichtlich grof}. Auch

Melanie K. von der aktivierenden
Betreuung  hat  mit  unserer
Damenrunde Schokolademufhins

gebacken, die sie sich anschlieflend
bei der Nachmittagsjause mit Kaffee
schmecken lielen.




Wohlverdignter Ruhgstand

Unsere Hausleitung Frau Marina Jammernegg,
MSc geht in den wohlverdienten Ruhestand und
das gesamte Team vom Eschenhof wiinscht ihr
tiir die Zukunft von ganzem Herzen alles Gute
sowie viel Gesundheit.

DANKE- fiir deine groflartige Arbeit im
Eschenhof
-fiir deine Unterstiitzung
-fiir dein offenes Ohr
-fur die tolle Zusammenarbeit
-fiir die schone Zeit mit Dir

Herzlich willkommen heiflen mdchten wir im
Eschenhof unsere neue Hausleitung Martin

Kohlhauser. Wir wiinschen ihm auf diesem Wege ll .

alles Gute fiir den neuen Aufgabenbereich.




Fohrenhof

Der Februar war allgs andere als langweilig!

Im Februar haben wieder viele Aktivititen Platz
gefunden.

Vom gemeinsamen Basteln einer Faschingsdeko
tiber das gemeinsame Krapfen backen bis hin
zur Kronung mit der groflen Faschingsparty am
Rosenmontag.

Ein Krapfen schmeckt am besten in der Faschingszeit, vor allem wenn, er
selbst gemacht wird!

Danke an unseren Kollegen Harald (gelernter Backer), der auch heuer wieder
mit den Bewohner*innen spitzenmiflige Krapfen gemacht hat.

oy

Leider sind fiir die Faschingsparty
keine Krapfen iibriggeblieben.

Die  wurden bei einem
Tischkegelturnier als Preis fiir
die Teilnahme gleich vor Ort
verspeist.




Féhrenhof

Bei der Faschingsparty stand sowieso nicht das Essen,
sondern die Gaudi im Vordergrund!

Gemeinsam, Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen
konnten bei Musik, Spiel und Spafl mal so richtig
abschalten und unbeschwert miteinander feiern.

“m Hdschermittwoech wurde ¢s wigder ruhiger im Haus...

- " o \

Ein Ziel unserer Projektteilnahme an Hospiz AN | RE r,r
und Palliativ Care (HPCPH) ist, das Erfiillen von &% 5 g
Wiinschen. :

Eine Bewohnerin konnte nach dem Tod einer im &
Heim gefundenen Freundin am Begrabnis nicht
teilnehmen.

Gemeinsam besuchten wir das Grab auf einem
kleinen Bergfriedhof und obwohl der Verlust noch
immer sehr schmerzt, war es letztlich ein schoner

Wigderverigihung des Hlospiz Gitegsiggels

Das Projekt HPCPH begleitet uns
bereits seit 5 Jahren.
; ! Hospiz
leiermark
A

Sehr stolz sind wir, nach Erfiillung
der erforderlichen Kriterien, auf
die Wiederverleihung des Hospiz
Giitesiegels.

In Vertretung aller Mitarbeiter*innen
des Fohrenhofes konnten wir bei
einem offiziellen Termin in der Uni
for Life in Graz die Urkunde entgegen | \

‘ ih .

nehmen.

Von links: Mag. Sabine Janouschek (Geschéftsfithrung der Landesgeschiftsstelle Stmk. des Hospizvereins,),
Landesrat Dr. Karlheinz Kornhéusl, Karin Oblak (Leiterin HPCPH Hospizverein Stmk.), DGKP Daniela
Windisch, PDL Sabine Haspl, PDL Sandra Ogrisek (Pflegedirektorin der Pflege mit Herz Gruppe), PA Doris
Kremnitzer, Mag. Stephan Witzel (Geschéftsfithrer von Uni for Life).



BINGO

Das frithlingshafte Wetter wurde von unseren Bewohner*innen
ausgenutzt, um auf der Terrasse eine Runde BINGO zu spielen.

Hochzeit

Am 02.02.2024 sind viele Verliebte in den Hafen
der Ehe gesegelt.

Auch unsere liebe Kollegin Sonja A. hat sich
"getraut".

Das gesamte Team vom KASTANIENHOF
wiinscht dem Brautpaar alles alles Gute und viel
Gliick fiir die gemeinsame Zukun(ft.




Kastanienhof

Faschin
Mit einer lustigen und musikalischen Party ist der Fasching im
Kastanienhof ausgeklungen.

Unsere Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen haben sich tolle
Verkleidungen ausgedacht- Polizisten, Piraten, Matrosen, Hippies,
Cowboys, Clowns,

Micky Miduse und sogar der Pumuckl tanzten und schunkelten
gemeinsam.

Ein grofies Dankeschon an alle helfenden Hénde - es war eine tolle Feier.

In diesem Sinne- FLO, FLO FLORIAN,
wir freuen uns aufs nachste Jahr!



Kastanienhof
Valentinstag

Da der 14.2. heuer auf einen strengen Fasttag fiel, mussten wir
das Valentinstagessen fiir unsere Bewohner*innen um einen
Tag verschieben.

Die Tische wurden von Gabi liebevoll gedeckt und unsere
Kiichenengeln zauberten ein kostliches Menii.

Die Bewohner*innen waren begeistert und freuen sich schon
auf eine Wiederholung.

Vielen Dank an alle, die fiir diese romantischen Stunden
gesorgt haben.



Zuerst Faschingsgebdck backen

In den vergangenen Wochen wurde ,,Faschingsgeback® gebacken!
Im Anschluss wurden die Kostlichkeiten beim gemeinsamen Nachmittagskaffee genossen.

Das Backen macht unseren Bewohner*innen grofle Freude! Auflerdem regt diese Aktivitdt verschiedene
Sinne an: riechen, fithlen und natiirlich schmecken!

Backen fordert unsere Bewohner*innen kognitiv und koérperlich. Das Zusammenmischen von Zutaten, das
Formen des Teigs regt sowohl die Feinmotorik als auch die Wahrnehmung und Kreativitit an.

Wir freuen uns schon auf die niachsten Leckereien!

und dann Fasching feiern!

Den Fasching feierte der Kirschenhof-Schlaftrupp im Pyjama!

Zwischen den Schlafpausen wurde auch gemeinsam getanzt und gesungen. @







APPY BIRTHDAY,
Lieber Thomas!

50 Jahre sind es wert, dass man
Dich besonders ehrt.

Darum wollen wir dir sagen, es
ist schon, dass wir dich haben!

Das hittest du nicht gedacht, dass
du aus der Zeitung lachst.

Die Kolleg*innen und
Bewohner*innen vom
Kirschenhof

Es muss von Herzen kommen, was
auf Herzen wirken soll."

Am Valentinstag gab es einen
Blumengruf3 fiir alle Bewohner*innen
und Mitarbeiter*innen.




Offene Stellen

Bewerbung unter jobs@pflegemitherz.co.at
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