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In GroR St. Florian, nahe Deutschlandsberg, finden
64 pflegebedurftige Menschen ein Zuhause in einem
Pflegeheim, das durch seine familiare Art Uberzeugt!
Das schone, freistehende Haus wurde 2021 ganz neu
errichtet. Die Ausstattung entspricht einem moder-
nen, gehobenen Standard. Die 56 Einzelzimmer und
4 Doppelzimmer bieten alle bodenlange Fenster
und Balkone, die auf der Westseite hinaus auf ein
herrliches Alpenpanorama zeigen. Alle Zimmer sind
mit Dusche, WC, TV- und Telefonanschluss versehen.

Die wunderschone Parkanlage ladt zum Verweilen,
Spazieren und Kraft tanken ein. Aufzuge und Roll-
rampen stellen Uberall die barrierefreie Fortbewe-
gung im Haus sicher. Fachkrafte umsorgen die Bewoh-
nerlnnen rund um die Uhr. Medizinisch werden sie
von Arztinnen aus der Umgebung bestens betreut.

Ein besonderes Plus ist die Lage im Ortskern von
Grol% St. Florian - alle wichtigen Geschafte und der
Bahnhof befinden sich in unmittelbarer Nahe.

Unsere Pflegeangebote:

v’ Langzeitpflege
v’ Kurzzeitpflege

Pflegeleistungen fur
Bewohnerinnen

Im Kastanienhof steht immer der Mensch im Mittel-
punkt. Er hat auch bei Pflegebedurftigkeit das Recht
auf ein selbstbestimmtes Leben. Wir leisten rund um
die Uhr stationare Langzeitpflege fur pflegebedurftige
Seniorinnen in allen Pflegestufen. Je nach Auspragung
der Pflegebedurftigkeit stellen wir einen individuel-
len Pflegeplan zusammen, der laufend Uberpruft und
den wechselnden Bedarfen angepasst wird. Die Pflege
leisten wir nach Bezugspflegekonzept, was bedeutet,
dass ein stabiles Pflegeteam sich um die jeweiligen
Bewohnerlnnen kimmert. Der individuelle Lebensweg
eines Menschen wird bei uns ebenso gewurdigt wie
sein gewohnter Lebensrhythmus. Neben der korperli-
chen Versorgung sorgen wir flr vielfaltige Beschafti-
gungsangebote und personliche Betreuung. Denn zur
guten Pflege gehoren die sozialen Bindungen unbe-
dingt dazu! Brauchtum und Glaube geben uns viele
Anlasse, gemeinsam Zeit zu verbringen und in Wirde
und Dankbarkeit zu leben.

Unsere Mitarbeiterinnen orientieren sich an den kor-
perlichen und geistigen Ressourcen der Bewohner-
Innen und fordern dadurch jede einzelne Person indi-
viduell. Unser Ziel ist es, die Selbststandigkeit so weit
wie moglich zu erhalten und auszubauen. Wir set-
zen uns dafur ein, dass die Menschenwdurde bis zum
letzten Augenblick des Lebens erhalten bleibt — auch
in Phasen groBter Hilfsbedurftigkeit ermoglichen wir
unseren Bewohnerlnnen ein Altern in Wirde.

Auf einen Blick:

v’ Modernste Ausstattung und optimale Lage
in der Gemeinde

v/ Alle Zimmer mit bodenlangen Fenstern und
Balkon, Westseite mit Alpenblick

v’ Samtliche Pflegestufen sind willkommen -
offentliche Zuzahlungen moglich

v/ Forderung und Pflege durch geschultes
Personal:
- Aktivierende Pflege
« Familiare Individualbetreuung

v/ Hausarzte nach freier Wahl

v’ Zusammenarbeit mit Therapeutinnen

v Friseur und FulRpflege im Haus




Abwechslung garantiert:

v" Wochentliches Beschaftigungsprogramm
wie Zeitungsschau, Musizieren, Malen,
Gymnastik, Spiele, Gedachtnistraining

v/ Garteln und Ernten in unseren Hochbeeten

v/ Mitwirken beim Einkochen und Backen

v’ Kreativangebote

v/ Besuch von tierischen Begleitern

v/ Gemeinsames Einkaufen

v Religiose Veranstaltungen

v’ Jahreszeitliche Feste (z. B. Sommerfest,
Sportfest, Oktoberfest, Fasching ...)

v’ Therapeutische Angebote

v/ Musikalische Hohepunkte

v/ Begleitende Spaziergange

v’ Gemeinsame Geburtstagfeiern

v  Ausfliige in die Umgebung

Sie haben die Wahl

Freizeit im Pflegeheim Kastanienhof in Grof3 St. Florian
verbringen und wohl behutet seinen Lebensabend
verbringen. Das bietet der Kastanienhof werktags dank
vielfaltiger Beschaftigungsangebote und Freizeitakti-
vitaten. Sowohl in Gruppen als auch in Einzelbetreu-
ungen konnen unsere Bewohnerinnen aus den unter-
schiedlichsten Angeboten das herauswahlen,

was ihnen am meisten zusagt: Gymnastik, Kegeln,
Musizieren, Malen, Kochen, Backen, Spielen, Gedacht-
nistrainings ... — der Phantasie sind kaum Grenzen
gesetzt!

Wir setzen lhre Anregungen um!

Unsere Bewohnerinnen bereichern uns mit ihren Hob-
bies und Kompetenzen auch innerhalb der Beschafti-
gungsangebote, denn Anregungen werden gern umge-
setzt. Feste zu Anlassen im Jahreskreis, Traditionen und
die beliebten Quartals-Geburtstagsfeiern runden das
Angebot ab. Die Betreuung findet durch spezialisierte
Seniorenanimateurinnen statt. Fiir Menschen, die an
Demenz leiden, bieten wir durch geschulte Demenztrai-
nerlnnen Angebote sowohl in Gruppen als auch einzeln
an. Hier stehen die Orientierung, das Gedachtnis und
Alltagsfertigkeiten im Vordergrund.

Wir sorgen dafur, dass unsere Bewohnerinnen immer
etwas Schones zu tun haben! Kleine und grof3e Glucks-
momente in einem Umfeld der Geborgenheit - das
erleben die Bewohnerinnen des Kastanienhofes jeden
Tag aufs Neue. Die optimale Lage im Ortskern von Grof
St. Florian halt die Wege kurz, sodass unsere Bewohn-
nerinnen begleitet oder unbegleitet noch viele kleine
Alltagsgange selbst erledigen konnen. Hobbies und
Interessen verbinden ebenfalls und laden zu Ausfligen
ein. Freizeit im Pflegeheim ist abwechslungsreich und
kann fur jeden Menschen nach seinen Bedurfnissen
etwas bieten.

Gutes Essen macht Freude!

Unsere schone Weststeiermark ist bekannt fur ihre
gute Kiche. Und die wird auch im Kastanienhof frisch
aufgekocht! Unser Kiichenteam verbindet regionale
Spezialitaten mit internationalen Klassikern und guter
Hausmannkost. Wunsche der Bewohnerinnen werden
gern miteinbezogen. Taglich stehen zwei Mittagsme-
nus und eine sattigende Suppe zur Auswahl. Abends
wird die zunftige Brotzeit durch ein warmes Gericht
erganzt. Unsere Speisen stehen auch externen Gasten
auf Bestellung zur Verfugung! Stets hat das Kuchen-
team dabei die Anforderungen einer modernen
Ernahrung im Blick.

m Sonnenplatzl arbeiten Menschen mit und ohne Be-
hinderung Hand in Hand. Die bereichernde Koopera-
tion kommt zustande mit der Einrichtung Malvenhof,
einem Vollzeitbetreutem Wohnen mit Tageswerkstatt
fur behinderte Menschen. Das ,Sonnenplatzl” ist ein
besonderer Logenplatz in der SonnenstraBe, den
auch externe Besucherinnen bei einem guten Kaffee
zu schatzen wissen!



Uberzeugen Sie sich selbst!

Der Weg in eine stationare Pflegeeinrichtung ist keine
leichte Entscheidung. Das wissen und verstehen wir.
Wir freuen uns, wenn lhre Liebsten sich alsbald nach
dem Einzug bei uns richtig ,zu Hause” fuhlen. Der
Umzug ins Pflegeheim bietet fur die Pflegebedurf-
tigen und deren Familien nicht selten ungeahnte
neue Perspektiven: Allem voran steht die Moglich-
keit eines ,Aufbliihens” der Seniorinnen. Durch eine
professionelle und nachhaltige Pflegekompetenz und
das wohlorganisierte Zusammenleben mit gleichge-
sinnten Menschen geht es vielen Pflegebeddrftigen
im Seniorenheim besser. Und die Familien werden
ebenfalls entlastet.

Das Leitungsteam

Wir laden Sie herzlich ein, unser sympathisches Haus
kennenzulernen und bieten thnen:

v/ Qualifizierte, schnelle Beratung
v’ Klarung aller Kostenubernahmen
v’ Beschaffung der Pflegehilfsmittel
Anita Marx Andrea Braunlich
Pflegedienstleitung Hausleitung

Wir freuen uns auf Sie!
Q) 03464 220324

, , »Der beste Weg, zu sich selbst zu
finden, ist es, sich fiir das Wohl

anderer einzusetzen.” Dieses Zitat von

Mahatma Gandhi leitet mich und mein

gesamtes Team in der tdglichen Arbeit mit
unseren Bewohnerlnnen im Kastanienhof.“
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