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Herzlich willkommen imm Malvenhof!

Unsere Einrichtung fur Menschen mit Behinderungen
gliedert sich in ein vollzeitbetreutes Wohnen (VZBW),
das 22 Klientinnen einen dauerhaften Ort zum Leben
bietet. Nebenan, in der Tageswerkstatte, werden 24
Klientinnen sozialpadagogisch betreut und gefordert.
Eine wertschatzende, offene, tolerante und entspann-
te Atmosphare pragt den gesamten Malvenhof. Die
Einrichtung mitten im Ortskern von GroR St. Florian
ist optimal geeignet, um den Klientinnen sowohl eine
Einbettung in die Gemeinde als auch einen geschutz-
ten Rahmen fur die alltaglichen Herausforderungen
zu ermoglichen.

Das sozialpadagogische, therapeutische und pfle-
gerische Team arbeitet daran, Klientinnen in ihrer
Entwicklung zu unterstiitzen, jede/n Einzelne/n mit
Starken und Schwachen zu respektieren und die
bestmogliche Unterstitzung und Forderung anzubie-
ten. Im Malvenhof leben wir eine Gemeinschaft, die
verschiedene Tatigkeitsfelder und Beschaftigungs-
moglichkeiten anbietet und allen Klientinnen ein
weitestgehend selbstbestimmtes Leben eroffnet.

Unsere Pflegeangebote:

v" Vollzeitbetreutes Wohnen

v~ Sozial-padagogische
Betreuung

v’ Tageswerkstatt

Ein Tag im Wohnhaus

Von Montag bis Freitag stehen unsere Bewohnerlnnen
zwischen 7:00 und 7:30 Uhr auf und erledigen mit der
gebotenen Unterstutzung ihre Morgentoilette. Danach
geht es zum abwechslungsreichen Fruhstuck.

Um 8:30 Uhr geht es in die Tageswerkstatt. Um 16:00
Uhr kehren unsere Bewohnerinnen wieder zurtck
,nach Hause". Da ihr Arbeitstag meistens erfolgreich
und produktiv war, geniefen sie entspannt den
restlichen Tag, erledigen mit Unterstitzung ihre
kleinen hauswirtschaftlichen Tatigkeiten, nehmen am
Bewegungs- und Gesellschaftsprogramm teil oder
geniellen einfach ihre Ruhe. Nach dem Abendessen
werden sie, genau wie am Morgen, bei der Abendpfle-
ge unterstutzt und auf die Nacht vorbereitet. Da der
Tag sehr intensiv war, ziehen sich die Bewohnerlnnen
meist zwischen 19:00 und 20:30 Uhr in ihre Zimmer
zuruck, schauen fern, horen ihre Lieblingsradiosender
und schlafen dabei gemutlich ein.

An den Wochenenden und den Feiertagen gestaltet
sich der Tagesablauf im Wohnbereich fur unsere
Bewohnerlnnen etwas anders als unter der Woche.
An diesen Tagen konnen sie ruhig langer schlafen
und ganz entspannt in den Tag gehen. An diesen
Tagen finden verschiedene Angebote, Spaziergange,
Einkaufe, Kinoabende, Kirchenbesuche, Ausfluge etc.
statt.

In den warmeren Monaten organisieren wir zwei bis
drei Urlaubsreisen ans Meer, an die See oder in die
Berge. Sonntags besuchen wir regelmafRig Gottes-
dienste in der Kirche des hl. Florian. Auch andere
Veranstaltungen werden gern wahrgenommen.

Das Wohnhaus des Malvenhofs ist ein offenes Haus
und lebt vom Austausch mit den Angeharigen oder
Erwachsenenvertreterinnen. Besuche sind jederzeit
moglich. Wir organisieren gern Veranstaltungen und
Sprechstunden, zu denen auch Angehorige und
Erwachsenenvertreterinnen eingeladen werden.

Auf einen Blick:

v/ Kombination aus VZBW und Tageswerkstatte

v/ Versorgung aller Handicaps

v’ Starker Fokus auf Selbstbestimmung

v/ Empathische, angenehme Atmosphare
und viele Therapieangebote

v’ Reichhaltiges Beschaftigungsangebot
und Freizeitaktivitaten

v’ Musiktherapeutischer Schwerpunkt

v’ Zwei Mal monatlich Kunsttherapie

v’ Kochgruppe kiimmert sich ums leibliche
Wohl aller KlientInnen

v/ Kooperation mit dem benachbarten
Pflegeheim ,Kastanienhof” mit dem
integrativen ,Café Sonnenplatzl“

v/ Multiprofessionelles Team verschiedenster
Berufsgruppen




Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag
8:30-16:00 Uhr

Freitag 8:30-14:00 Uhr

QY 0664 88125452

Ein Tag in der Tageswerkstatt

In unserer Tageswerkstatte fur Menschen mit Behin-
derungen finden maximal 24 Klientlnnen eine
individuelle Forderung und Betreuung in allen
Lebensbereichen. Derzeit sind unsere Platze voll
belegt.

Unser Ziel ist es, dass Menschen auch bei schweren
geistigen und korperlichen Behinderungen ein
aktives Leben fuhren und sich mit ihren Fahigkeiten
als selbstwirksam erleben konnen.

Gemeinsam in den Tag starten

In der Morgenbesprechung ab 8:30 Uhr geht es um
das Tagesbefinden unserer Klientinnen. Danach wird
der Tagesplan besprochen und mit den Arbeitsauf-
tragen begonnen. Unterbrochen von einer kleinen
Pause wird die Arbeit bis 12:00 Uhr fortgesetzt. Nach
dem Essen gibt es eine zweistindige Mittagspause,
die entweder im Ruhesessel oder im Bett verbracht
wird, mit oder ohne Musik und Zeitschrift — ganz wie
es jede/r mag. Nach der Mittagspause wird weiter an

den Arbeitsauftragen gearbeitet. Um 16:00 Uhr werden

unsere externen Klientinnen vom Taxi abgeholt und
alle anderen gehen hinuber ins Wohnhaus.

Unsere Gruppenangebote

Holz-& Gartengruppe

In der Holzgruppe fertigen wir kleine Deko-Artikel
aus Holz und bauen Mobel zusammen. Seit einem
Jahr haben wir von der Firma Brevillier-Urban &
Sachs den Auftrag, Jolly-Malkasten zusammen zu
bauen.

Auch kuimmert sich die Holzgruppe um die Grin-
landpflege rund um unseren Malvenhof und pflegt
auch mehrere Grunflachen in der Gemeinde Grof}
St. Florian.

Kreativgruppe

In der Kreativgruppe produzieren wir kleine Ge-
schenkartikel wie bemalte Blumentopfe und Bilder-
rahmen, Geschenkkarten flr verschiedenen Anlasse,
Dekoartikel fur Ostern und Weihnachten.

Auch das Betreuen unserer Hochbeete und die Ernte
dieser gehort zu den Aufgaben der Kreativgruppe.
Das Gemuse und die Krauter werden dann in der
Kochgruppe verarbeitet.

Kochgruppe

Die Kochgruppe kocht gemeinsam mit den Betreuer-
Innen von Dienstag bis Donnerstag in der Woche
das Mittagessen fur alle Klientinnen der Werkstat-
te. Am Montag werden die Menus geplant und der
Einkauf erledigt. Am Freitag wird der Arbeitsbereich
gereinigt.

Ideenreich-Gruppe

In der Ideenreich-Gruppe werden 4 Klientinnen mit
hochgradig geistiger und auch korperlicher Beein-
trachtigung betreut. Diese basale Gruppe fertigt
Dekorationen fur unsere Feste und unseren Spei-
sesaal an. Sie unterstutzt die Kochgruppe bei der
Nachspeisenzubereitung und backt verschiedene
Kuchen.

Sinnesreich-Gruppe

Die Mitarbeiterinnen der Sinnesreich-Gruppe kim-
mern sich ganzheitlich um 4 Klientinnen mit hochst-
gradiger Beeintrachtigung. Basale Stimulation,
Ubungen zur Verbesserung der Korperwahrneh-
mung, Spaziergange und kleine Ausflige bestimmen
den Betreuungsalltag der Gruppe.

Seniorengruppe

Seit Oktober 2022 gibt es nun auch eine Gruppe
fur KlientInnen, die Uber 60 Jahre alt sind.

Hier bestimmen die ,Ruhestanderlerinnen” ihren
Tagesablauf mit. Die Seniorlnnen starten ihren Tag
mit Bewegungsibungen und beschaftigen sich mit
Bastelarbeiten oder kleinen Haushaltstatigkeiten.
Die ,Freizeit” verbringen sie mit Spaziergangen und
sehr beliebten Kaffeehausbesuchen.
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Aktivitaten und Veranstaltungen

Wir gestalten unsere Tage so, dass unsere Klientinnen
immer wieder Stolz und Freude empfinden konnen
uber das, was sie geschafft und geleistet haben. The-
rapeutische Anbindung findet bei uns durch unsere
erfahrene Musiktherapeutin Uberwiegend in Einzel-
arbeit statt. Das Erleben von Klang, Stimme und Raum
spricht viele unserer Klientinnen auf einer neuen
Ebene an, auf der wir viel gemeinsam erreichen!

Im ,Improtheater” konnen Klientinnen in verschiede-
ne Rollen schlupfen, Kostime ausprobieren und ihrer
Kreativitat freien Lauf lassen. Daruber hinaus unter-
stutzen wir den Kaffeehausbetrieb im ,Sonnenplatzl”
im nahegelegenen Pflegeheim Kastanienhof. Zwei Mal
die Woche gehen Betreuerlnnen und Klientinnen in
den Kastanienhof und arbeiten dort im Service.

Besuche des Weihnachtsmarktes, des Schwimmbades,

der Biucherei im Ort oder verschiedenen Dorffeste
erganzen unser Angebot. Geburtstage, Oster- und
Weihnachtsfest, Fasching und das Sommerfest sind
ebenfalls Highlights im Jahr!

Das Leitungsteam

Wir laden Sie herzlich ein, unsere Einrichtung
kennenzulernen und bieten lhnen eine ausfuhr-
liche und personliche Beratung an, wie wir Ihrem
Angeharigen optimal helfen konnen.

Wir ﬁ" euen uns auF Sie! Boris Breg Melanie Herzmaier
Vollzeitbetreutes Wohnen Hausleitung Leitung Tageswerkstdtte

Q) 0664 88125465

\ Tageswerkstatte
% 0664 88125452 , , Es ist mir wichtig, dass sich unsere
Klientinnen an ihrem Arbeitsplatz
wohl- und wertgeschdtzt fiihlen, dass ihre

RENAFAN Pflege mit Herz Wiinsche und Bediirfnisse wahr- und ernstge-

Malvenhof nommen werden, dass sie nach ihren Féhig-

MarktstrafR3e 23 keiten und Potenzialen geférdert und unter-

8522 GroR St. Florian stiitzt werden. Gemeinsam sollen sich KlientIn

und Mitarbeiterin einbringen und mitgestal-
ten, sich als Teil des Teams fiihlen und mit
Freude und Motivation bei der Sache sein.

m Melanie Herzmaier
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